Entrenamiento a facilitadores Crcuintranos en: @) @
Programa ACT: padres educando a
nifios en ambientes sequros

Dirigido a profesionales de la ciencias sociales, salud y educacion
con experiencias en escuelas de padres.

El Programa ACT consiste en investigaciones enfocadas en:

- En la primera infancia es cuando los nifios aprenden los fundamentos bdasicos para la vida.
- Los padres y cuidadores pueden ser los mejores maestros y modelos positivos o los
responsables de violencia, abuso y negligencia contra sus propios hijos.

- La exposicion a las agresiones y el abandono temprano en la vida puede tener a largo plazo
consecuencias emocionales, cognitivas y conductuales graves para los nifios y los jévenes.

Es por eso que...
- ACT se enfoca en la importancia del rol de los adultos, transformando el ambiente y las
experiencias tempranas.

- ACT ayuda a los padres y cuidadores a construir tamilias seguras que protegen a los nifios
de la violencia y sus consecuencias a largo plazo.
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Por persona
Calle 10A # 22-04

Facilitadora

Certificada como ACT Coordinator, American Psychological Association -APA-
PhD en Psicologia Clinica y de la Salud, Universidad de Granada-Espaiia.
Mag. en Psicologia Clinica. Universidad Konrad Lorenz.

Psicéloga, Universidad del Valle.

Profesora titular en investigadora, Universidad Javeriana de Cali.

Cupos
limitados

Certificada como Coordinatora y Facilitadora ACT, American Psychological
Association APA. Certificada en Disciplina Positiva CPDPE, Positive Discipline
Association. Magister en Educacién y Desarrollo Humano, Universidad de
Manizales-CINDE. Psicéloga de la Universidad CES. Coordinadora Posgrado Salud
Mental del Nifio y el Adolescente de la Facultad de Psicologia, Universidad CES
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Mds informacién: (57) (4) 444 O555 Ext. 1389 - 1222
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