
Il ruolo delle Psicologhe  e degli Psicologi 
nelle emergenze internazionali
Un approccio etico e incisivo per sostenere le Comunità in difficoltà

EVITARE 
INIZIATIVE 

INDIVIDUALI

Lavorare con 
un'organizzazione 

umanitaria riconosciuta 
che operi nella regione 

colpita. 

OFFRIRE 
CONSULENZA o 
FORMAZIONE

ONLINE
Sviluppare webinar o materiali 

culturalmente e 

linguisticamente pertinenti per 

fornire supporto senza doversi 

recare sul luogo e utilizzando 

risorse limitate.

DISSEMINARE 
LINEE GUIDA E 

STANDARD  
INTERNAZIONALI

Familiarizzare e 
condividere le Linee guida 
IASC sulla salute mentale 
e il supporto psicosociale 

in situazioni di 
emergenza.

COLLABORARE E 
ASSOCIARSI 

ATTRAVERSO LE 
ORGANIZZAZIONI
Sensibilizzare le Associazioni 

psicologiche della propria 

zona e della regione colpita 

per una risposta coordinata ed 

efficace a bisogni specifici. 

ESSERE 
CONSAPEVOLI 

DEL RISCHIO DI 
NUOCERE

I Codici Etici limitano l’ambito 

di pratica ai professionisti con 

una conoscenza dei fattori 

culturali, linguistici e delle 

specificità del disastro per 

evitare l’aggravarsi del trauma. 


