
Tungkulin ng mga Sikolohista sa mga Internasyonal na Kagipitan
Isang etikal at nakakaimpluwensyang paraan upang makasuporta sa mga kailangan ng komunidad

HUWAG MAG 
SELF-DEPLOY

Makipagtulungan sa isang

itinatag na organisasyong

makatao na nakatalaga sa

apektadong rehiyon.

MAG-ALOK NG 
ONLINE NA 

KONSULTASYON 
O PAGSASANAY

Magbigay ng suporta ng hindi na

kailangang magtungo sa lugar at 

paggamit ng iba pang limitadong

pamamaraan sa pamamagitan

ng pagbuo ng mga webinar o 

materyales na angkop sa kanilang

kultura at wika.

IPALAGANAP ANG 
MGA

INTERNASYONAL 
NA ALITUNTUNIN

AT PAMANTAYAN

Maging pamilyar at ibahagi
sa iba ang alituntunin ng 

IASC tungkol sa MHPSS para 
sa mga sitwasyong may 

kagipitan.

MAKIPAGTULUNGAN 
AT MAKISAMA SA 

MGA 
ORGANISASYON

Ang pagtulong sa mga sikolohikal na

samahan sa iyong rehiyon at sa

apektadong rehiyon ay may mas 

malaking potensyal na makatulong

para sa isang tugma at epektibong

pagtugon sa mga partikular na

pangangailangan.. 

MAGKAROON NG 
KAMALAYAN SA 
POTENSYAL NA 
PAGDULOT NG 

PINSALA
Nililimitahan at ginagabayan ng mga

etikal na code ang ating propesyon

upang maiwasan ang pagpapalala ng 

trauma sa ating mga tinutulungan. Ito 

ay sa pamamagitan ng pag-unawa sa

kanilang kultura, linggwistika, at mga

salik na partikular sa sakuna.


