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Jako stoupenci zésady univerzalnosti lidskych prév uznavédme, Ze viechny lidské bytosti jsou hodny distojnosti

a Ucty, véetné respektu k riznorodosti sexudlnich orientaci, genderovych identit a genderovych projevi nebo k
rozdilim v pohlavnim vyvoji. Jsme presvédceni, Ze diskriminace a psychické tyrani nejsou v souladu s mezinarod-
nim Usilim o ochranu lidskych prav (Universal Declaration of Ethical Principles for Psychologists, 2008). Aktivné
prosazujeme rozvoj a podporu LGBTIQ+ afirmativni a inkluzivni terapie i sluZeb.

Souhlasime s tim, Ze psychologie jako véda a profese disponuje odbornymi znalostmi zaloZzenymi na desitkach let
vyzkumu, které prokazuji, ze LGBTIQ+ identity a projevy jsou normalni a zdravé varianty fungovani ¢lovéka a partner-
skych vztahd. Napfiklad dle MKN-10 (World Health Organization, 1990, s. 11) neni homosexualita diagnostikovatel-
nou dusevni poruchou. Aktivné se stavime proti tvrzenim politickych, védeckych, ndbozenskych nebo jinych skupin,
které prosazuji nebo vyznavaji nazor, ze LGBTIQ+ identity, projevy a pohlavni charakteristiky jsou abnormalni nebo
nezdravé.

JelikoZ jsou LGBTIQ+ identity a orientace normativni variantou lidské zkusenosti a samy o sobé nepredstavuji di-
agnostikovatelné dusevni poruchy, nejsou zapotfebi ani terapeutické intervence k jejich zméné. Vzhledem k tomu,
7e konverzni terapie aktivné stigmatizuji stejnopohlavni orientace a transgender identity a také mohou porusovat
zésadu neskodit, podporujeme afirmativni p¥istupy k terapii LGBTQ+ lidi a zavrhujeme terapie, jejichz cilem je
LGBTIQ+ lidem ubliZovat.

Transgender a genderové nekonformni osoby maji pravo zit v souladu se svou genderovou identitou a vyhledat
zdravotnické, psychoterapeutické a socialni sluzby dle potfeby. Tyto sluzby by mély byt nabizeny bez ohledu na to,
zda ma osoba binarni, nebo nebinarni genderovou identitu, a bez ohledu na to, zda poptava socialni nebo medicinsk-
ou tranzici nebo konkrétni Ié¢ebné postupy. Dale podporujeme, aby byla moZznost transgender a genderové ne-
konformnich osob hlasit se ke svoji genderové identité plné v jejich rukou. Afirmativni psychologicka podpora jim
muze byt prospé&snd v rozvoji identity a v rozhodovani ohledné socidlni a medicinské tranzice (Coleman et al.,, 2012).
Durazné odmitdme predpisy nutici transgender a genderové nekonformni osoby k tomu, aby pro pfistup k poptavané
podpofre pfi tranzici podstupovaly sterilizaci, rozvod nebo jiné procedury, které by mohly mit stigmatizujici nebo
psychicky, fyzicky ¢i socidlné skodlivé ucinky. Potvrzujeme, Ze transgender a genderové nekonformni osoby maiji
pravo definovat svou identitu, stejné jako pravo zvolit si a vyhledat takovou afirmativni zdravotni péci a zdravotni péci
souvisejici s tranzici, o kterou stoji (Yogyakarta Principles, 2007).

Néktefi LGBTIQ+ lidé mohou zazivat psychicky distres v disledku spoleenské stigmatizace a pfedsudkd vaci
LGBTIQ+ lidem obecné nebo jejich individudini identité v rdmci LGBTIQ+ spektra. Obzvlast ohroZzeny mensinovym
stresem, diskriminaci v ramci LGBTIQ+ populace i mimo ni a z toho plynoucimi psychickymi obtizemi mohou

byt LGBTIQ+ osoby s nemonosexualni (napf. bisexuélni, pansexualni) a necis identitou (napf. trans, nebinérni,
agender), jakoz i LGBTIQ+ osoby s intersekcionalnimi mensinovymi identitami (napf. na zakladé rasy, etnicity,
zdravotniho postizeni, nabozenstvi, genderu, socialni tfidy). Odsuzujeme diskriminaci na zakladé intersekcional-
nich mensinovych identit v rdmci populace LGBTIQ+ i mimo ni. Déle aktivné podporujeme psychologicky vyzkum
a praxi pIné zohlednujici intersekcionalitu LGBTIQ+ identit s identitami druhych, véetné etnicity, socialni tfidy a
nabozenstvi.
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»  Ti, ktefi opét patologizuji LGBTIQ+ orientace, identity nebo osoby tim, Ze je spojuji se Spatnym dusevnim zdravim, nespravné interpretuiji
Ucinky stigmatizace a nepratelského prostfedi jako nedilnou souédst sexudlnich orientaci, genderovych identit a projevi nebo biologické
variability LGBTIQ+ lidi. Zasazujeme se za to, aby byly LGBTIQ+ identity a projevy zbaveny stigmatu psychopatologie, a stavime se proti
snaham zneuzit vyzkum nerovnosti ve zdravi, kterym LGBTIQ+ lidé Celi, k dezinformovani vefejnosti a opétovné patologizaci LGBTIQ+

lidf.
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MEZINARODNI

Association for Contextual Behavioral Science

REGIONALNI

European Federation of Psychologists Associations

Interamerican Society of Psychology/Sociedad
Interamericana de Psicologia

NARODNI

ALBANIE
Order of Psychologists of Albania
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Australian Psychological Society

BANGLADES
Bangladesh Psychological Association
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Brazilian Association of Teaching of Psychology/As-
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Brazilian Association of Legal Psychology/Associacdo
Brasileira de Psicologia Juridica

Brazilian Association of Psychotherapy/Associacéo
Brasileira de Psicoterapia

Brazilian Association of School and Educational Psy-
chology/Associacdo Brasileira de Psicologia Escolar
e Educacional

Brazilian Institute of Psychological Evaluation/Institu-
to Brasileiro de Avaliacdo Psicoldgica

Federal Council of Psychology/Conselho Federal de
Psicologia

National Association for Research and Graduate Stud-
ies in Psychology/Associacdo Nacional de Pesquisa e
Pés-graduacdo em Psicologia

National Coordination of Psychology Students/Coor-
denacdo Nacional de Estudantes de Psicologia

CHILE
Psychologists Association of Chile/Colegio de
Psicélogos de Chiles

CESKO
The Czech-Moravian Psychological Society/
Ceskomoravskd Psychologicka Spole¢nos

FILIPINY
National Association for Sikolohiyang Pilipino/
Pambansang Samahan sa Sikolohiyang Pilipino

Psychological Association of the Philippines

DALSi INFORMACE

GUATEMALA
Guatemalan Psychological Association/Asociacion
Guatemalteca de Psicologia

HOLANDSKO
Dutch Association of Psychologists / Nederlands
Instituut van Psychologen

HONGKONG - ZVLASTNI ADMINISTRATIVNI
OBLAST CINSKE LIDOVE REPUBLIKY
Hong Kong Psychological Society

JIZNT AFRIKA
Psychological Society of South Africa

KAMERUN
Cameroon Chamber of Actors in Psychology/
Chambre Camerounaise des Acteurs en Psychologie

KANADA
Canadian Psychological Association/Société
Canadienne de Psychologie

KOLUMBIE
Colombian College of Psychologists/Colegio
Colombiano de Psicélogos

LIBANON
Lebanese Psychological Association

MADARSKO
Hungarian Psychological Association, LMBTQ
Section/Magyar Pszicholdgiai Tarsasagi

NEMECKO

Association for Lesbians, Gay, Bisexual, Trans*,
Intersexual and Queer People in Psychology/Verband
fur lesbische, schwule, bisexuelle, trans*, intersexuelle
und queere Menschen in der Psychologie (VLSP*)

German Psychological Society/Deutsche Gesellschaft
fir Psychologie

NORSKO

Norwegian Psychological Association/Norsk
PsykologforeningNOVY ZELAND

New Zealand Psychological Society

POLSKO
Association for Contextual Behavior Science Polska

Polish Psychologists’ Association/Stowarzyszenie
Psychologdéw Polskich

Polish Dialectic Behavioral Therapy Association/
Polskie Towarzystwo Terapii Dialektyczno-
Behawioralnej

Polish Association for Cognitive and Behavioral
Therapy/Polskie Towarzystwo Terapii Poznawczej i
Behawioralnej

Dalsi informace o ¢lenskych organizacich sité IPsyNet naleznete zde.
Pokyny pro ¢leny IPsyNet a stanoviska pro praxi naleznete zde.

PODEKOVANI

PORTORIKO
Puerto Rico Psychological Association/Asociacién de
Psicologia de Puerto Rico

PORTUGALSKO
Order of Portuguese Psychologists/Ordem dos
Psicdlogos Portugueses

RUSKO
Russian Psychological Society/Poccuiickoe
ncmxosornyeckoe obLLecTBo

SPANELSKO
Spanish Psychological Association/Colegios Oficiales
de Psicologos

SPOJENE KRALOVSTVI
British Psychological Society

SPOJENE STATY AMERICKE
Association for Behavioral and Cognitive Therapies

American Psychological Association

National Latinx Psychological Association

TCHAJ-WAN
Taiwan Counseling Psychology Association

Taiwan Counseling Psychologist Union
Taiwan Guidance and Counseling Association
URUGUAY

Coordinator of Psychologists of Uruguay/Coordinadora
de Psicélogos del Uruguay

Vybor pro politiku sité IPsynet by rad podékoval témto osobam za jejich cennou zpétnou vazbu a pfispévky k politické mu prohlaseni sité IPsyNet: lore
m. dickey, PhD, Anneliese A. Singh, PhD, Clinton Anderson, PhD, Merry Bullock, PhD, a Ronald Schlittler, MIP.
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http://www.apa.org/ipsynet/about/membership/index.aspx
http://www.apa.org/ipsynet/practice/guidelines/
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